
Wochentag Trainingsort Trainingszeit Verantwortlichkeit Trainngsform Link Standort 

Montag Schwimmhalle Sportforum 18:30 - 20:00 individuell Schwimmen Schwimmhalle im Sportforum - Google Maps

Dienstag LA Halle Sportforum 16:30 - 19:30 Stefan Seidel Laufen/ Intervalltraining Leichtathletikhalle im Sportforum Chemnitz - Google Maps

Radrennbahn Sportforum 17:00 -19:00 Robert Walter Radfahren ( Osterferien - Herbstferien ) Radrennbahn Chemnitz - Google Maps

virtuelle Zwift Fahrt 19:00 -20:30 Dominic Lindner Radfahren ( Oktoberferien - Osterferien) virtuell Zwift 

Turnhalle Walter Janka Straße 18:30 - 19:30 Henry Wolf Lauf KiSS Sporthalle Adelsberg - Google Maps

Turnhalle Walter Janka Straße 19:30 - 20:30 Jochen Gründler Pilates KiSS Sporthalle Adelsberg - Google Maps

Schwimmhalle Sportforum 11:00 - 12:00 individuell Schwimmen Schwimmhalle im Sportforum - Google Maps

Mittwoch Schwimmhalle Sportforum 18:00 - 19:00 individuell Schwimmen Schwimmhalle im Sportforum - Google Maps

Donnerstag LA Halle Sportforum 16:30 - 19:30 Marcus Reimann / Philippe Hahn Laufen/ Kraftausdauer Leichtathletikhalle im Sportforum Chemnitz - Google Maps

Schwimmhalle Sportforum 18:30 - 19:30 individuell / mit Triathlon Chemnitz Schwimmen Schwimmhalle im Sportforum - Google Maps

Freitag Schwimmhalle Sportforum 13:00 - 14:30 individuell Schwimmen Schwimmhalle im Sportforum - Google Maps

Samstag Schwimmhalle Sportforum 10:00 - 12:00 individuell Schwimmen Schwimmhalle im Sportforum - Google Maps

Sonntag nach Absprache 10:00 - 14:00 Uwe Bleimeier / Philipp Hahn Rennrad / MTB runde Leichtathletikhalle im Sportforum Chemnitz - Google Maps

Trainingszeitenübersicht 2024 Triathlon SG Adelsberg

https://www.google.de/maps/place/Schwimmhalle+im+Sportforum/@50.8053254,12.9305669,15z/data=!4m6!3m5!1s0x47a746050524fd8d:0xb7eef981c84aa5b9!8m2!3d50.8053254!4d12.9305669!16s%2Fg%2F11bx1z84d9
https://www.google.de/maps/place/Leichtathletikhalle+im+Sportforum+Chemnitz/@50.8058207,12.9324377,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x7f1959880992199d?sa=X&ved=2ahUKEwjo-ZL1tc7-AhWKNuwKHWFzDAsQ_BJ6BAhZEAg
https://www.google.de/maps/place/Radrennbahn+Chemnitz/@50.8034366,12.9252105,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1sRadrennbahn+chemnitz!3m6!1s0x47a747fd0a0c6e85:0x98e99c0800a0e020!8m2!3d50.8034368!4d12.9299741!15sChRSYWRyZW5uYmFobiBjaGVtbml0epIBDGJpY3ljbGVfY2x1YuABAA!16s%2Fg%2F11qn64d31j?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/KiSS+Sporthalle+Adelsberg/@50.8082641,12.974871,16z/data=!4m20!1m13!4m12!1m4!2m2!1d12.9662976!2d50.823168!4e1!1m6!1m2!1s0x47a745df2b5b8b11:0x2b9b25a6ca05f870!2sKiSS+Sporthalle+Adelsberg,+09127+Chemnitz!2m2!1d12.9808491!2d50.8054948!3m5!1s0x47a745df2b5b8b11:0x2b9b25a6ca05f870!8m2!3d50.8054245!4d12.981031!16s%2Fg%2F11hdjclk0h
https://www.google.de/maps/place/KiSS+Sporthalle+Adelsberg/@50.8082641,12.974871,16z/data=!4m20!1m13!4m12!1m4!2m2!1d12.9662976!2d50.823168!4e1!1m6!1m2!1s0x47a745df2b5b8b11:0x2b9b25a6ca05f870!2sKiSS+Sporthalle+Adelsberg,+09127+Chemnitz!2m2!1d12.9808491!2d50.8054948!3m5!1s0x47a745df2b5b8b11:0x2b9b25a6ca05f870!8m2!3d50.8054245!4d12.981031!16s%2Fg%2F11hdjclk0h
https://www.google.de/maps/place/Schwimmhalle+im+Sportforum/@50.8053254,12.9305669,15z/data=!4m6!3m5!1s0x47a746050524fd8d:0xb7eef981c84aa5b9!8m2!3d50.8053254!4d12.9305669!16s%2Fg%2F11bx1z84d9
https://www.google.de/maps/place/Schwimmhalle+im+Sportforum/@50.8053254,12.9305669,15z/data=!4m6!3m5!1s0x47a746050524fd8d:0xb7eef981c84aa5b9!8m2!3d50.8053254!4d12.9305669!16s%2Fg%2F11bx1z84d9
https://www.google.de/maps/place/Leichtathletikhalle+im+Sportforum+Chemnitz/@50.8058207,12.9324377,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x7f1959880992199d?sa=X&ved=2ahUKEwjo-ZL1tc7-AhWKNuwKHWFzDAsQ_BJ6BAhZEAg
https://www.google.de/maps/place/Schwimmhalle+im+Sportforum/@50.8053254,12.9305669,15z/data=!4m6!3m5!1s0x47a746050524fd8d:0xb7eef981c84aa5b9!8m2!3d50.8053254!4d12.9305669!16s%2Fg%2F11bx1z84d9
https://www.google.de/maps/place/Schwimmhalle+im+Sportforum/@50.8053254,12.9305669,15z/data=!4m6!3m5!1s0x47a746050524fd8d:0xb7eef981c84aa5b9!8m2!3d50.8053254!4d12.9305669!16s%2Fg%2F11bx1z84d9
https://www.google.de/maps/place/Schwimmhalle+im+Sportforum/@50.8053254,12.9305669,15z/data=!4m6!3m5!1s0x47a746050524fd8d:0xb7eef981c84aa5b9!8m2!3d50.8053254!4d12.9305669!16s%2Fg%2F11bx1z84d9
https://www.google.de/maps/place/Leichtathletikhalle+im+Sportforum+Chemnitz/@50.8058207,12.9324377,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x7f1959880992199d?sa=X&ved=2ahUKEwjo-ZL1tc7-AhWKNuwKHWFzDAsQ_BJ6BAhZEAg

